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Cronaca

Fiato sospeso per i due maghi del clarinetto, esibizione della Banda dell’Esercito e pranzo popolare

C|V|cacentenar|a I'apice dei festeggiamenti

¢ Una serie di manifestazioni grandiose e ap-
prezzate dal pubblico, ha segnato I'apice della
prima parte dei festeggiamenti dei “Cent’anni
tutti d’un fiato” della Civica Filarmonica di Men-
drisio durante il “ponte” del Corpus Domini.

Dopo la cena di gala del 100° tenutasi giovedi 4
giugno, il venerdi 5 giugno ha visto, sul palco del
Centro Manifestazioni Mercato Coperto, 'Orchestra
della Svizzera italiana che ha tenuto un concerto
con un particolare occhio di riguardo al mondo
bandistico, mettendo in evidenza il clarinetto. I due
maghi di questo strumento, ovvero Paolo Beltrami-
ni e Corrado Giuffredi, con la direzione orchestrale
del maestro Alessandro Cadario, hanno dato sfoggio
delle loro immense virtuosita con il Konzertstiick n.
2 per due clarinetti e orchestra di Felix Mendelssohn
e la Concertpiece per due clarinetti e orchestra di
Michele Mangani. Con un po’ di apprensione, per
la verita. Al momento dell’esecuzione, una pagina
della parte dell'opera di Mendelsson di Beltramini

Dal Percorso Vita alla comunita,
Avra rilancia il valore del movumento

ha pensato bene di sparire. Piccolo trambusto, si-
parietti tra i due solisti poi passati al brano di Man-
gani. Dopo la sontuosa e delicata esecuzione della
Sinfonia no. 4 in la maggiore Op. 90 detta “Italiana”
di Felix Mendelssohn, i due fuoriclasse, grazie a un
giro di messaggi da telefonino a tablet, hanno pro-
posto il Konzertstiick a chiusura del concerto susci-
tando fragorosi applausi da parte del folto pubblico
presente. Per la cronaca, il foglio scomparso & stato
poi ritrovato: giaceva sornione sotto il palco.

Sabato il “Comandante di corpo” per una sera, Car-
lo Balmelli, ha diretto I'Orchestra sinfonica di stru-
menti a fiato della fanfara dell’Esercito svizzero.
Immancabile e sentito, il Salmo Svizzero che apre
tutti i concerti della formazione militare. Il concer-
to, oltre che diretto magistralmente, pure presen-
tato brillantemente da Carlo Balmelli, & proseguito
impressionando il folto pubblico per la precisione,
pulizia, dinamiche, sonorita e musicalita di questa
formazione, fiore all’occhiello della musica mili-
tare svizzera. Da sottolineare l'esecuzione di “Na-

* Dal Percorso Vita alla Comu-
nita. Avra rilancia il valore del
movimento come strumento di
salute, prevenzione, benessere
per tutte le eta e coesione so-
ciale. E stato questo il filo con-
duttore dell’incontro pubblico
organizzato da Avra Percorso
Vita. Incontro che si & svolto

con l'incontro pubbhco dal titolo
“Il movimento & salute” moderato
da Maria Rosaria Iglio, profes-
sionista della comunicazione. Ad
interveniure per primo sul tema,
Paolo Danielli, capo del Dicastero
Sport, eventi e cultura del Comu-
ne di Mendrisio, che ha portato
il saluto delle istituzioni sottoli-

neando il valore i-
dentitario e di pro-
mozione dell’atti-
¢ vita fisica che Avra
rappresenta per il
territorio da anni.

. Al centro dell'in-
contro, il contribu-
to di due profes-
sionisti della salute
che hanno appro-
fondito il tema del

I'11 giugno fra il p
Percorso Vita di
Castel San Pietro e
LaFilanda di Men-
drisio, coinvolgen-
do cittadini, pro-
fessionisti e soste-
nitori del progetto.

La giornata si ¢ a-
perta con un’espe-
rienza pratica di
movimento  nella movimento come
natura presso il Per- fattore  determi-
corso Vita Avra, guidata dal team nante per il benessere lungo tutto
di Kinesis Plus, per poi proseguire 'arco della vita. Il dottor Jacopo

Gita in battello

Il presidente Marco
Favini e due momenti
della giornata.

Calciolari, pediatra e medico del-
lo sport, ha posto I'attenzione su
una delle principali sfide educati-
ve e sanitarie del nostro tempo: la
crescente sedentarieta fra bambini
e adolescenti. Smartphone, tablet
e strumenti digitali occupano una
parte sempre piu significativa del
loro tempo, riducendo le occasioni

mi, la figlia del fiume”, composizione degli amici
della Civica Daniele Lazzarini e Mattia Dal Magro,
rispettivamente maestro e cornista della Filarmo-
nica Unione Carvina. Questa &€ una composizione
su commissione dell’Associazione delle Federazioni
Romande e Ticinesi.

Domenica, ecco la Civica di Mendrisio in grande
spolvero e il maestro Carlo Balmelli ispirato piu che
mai. La Civica ha proposto un programma vario e
molto apprezzato, presentando diversi brani del
doppio LP commemorativo con 15 brani eseguiti
dalla Civica Filarmonica di Mendrisio e registrati
dalla RSI tra il 1965 e il 2025. Si & passati dalla
marcia Sempione del maestro Berra alla brillante
ouverture de Candide di Bernstein, musiche da film
e capisaldi della musica swing, passando da Dan-
z6n No.2 di Médrquez (in pratica il secondo inno
nazionale messicano) e a chiudere olimpicamente
con Jhon Williams e la sua Olympic Spirit. Parti-
colarmente apprezzata, nel 50° di composizione, la
marcia Mendrisio 1976 dell'indimenticato maestro
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mento nell’eta adulta e nella terza

Alcune immagi-
ni degli eventi
di questi scorsi
giorni che hanno
segnato I'apice
dei  festeggia-
menti.

A sinistra il pran-
20 popolare,
nell'immagine al
centro la Banda
Militare diret-
ta dal maestro
Carlo Balmelli e
a destra i solisti
con il maestro
Alessandro  Ca-
dario.

Mario Cairoli. A differenza della banda dell’eserci-
to svizzero, la Civica si alza in piedi nel ritornello
finale, sempre. La giornata giubilare si & conclusa
con un apprezzatissimo pranzo popolare preparato
dalla ineguagliabile Societa Benefica Risotto Urano
Mendrisio capitanata da Maurino Sulmoni: risotto e
luganighetta da ristorante stellato!

» Pausa e prossimi appuntamenti

Ora un po’ di pausa, prossimo appuntamento il
concerto per il Natale della Patria, poi si riprende-
ranno concerti e manifestazioni per concludere il
centenario con il Concerto di Gala del 6 dicembre.
Segnaliamo il nostro concerto per il 70° della Sagra
dell’uva il 27 settembre, il concerto eccezionale dei
funambolici Mnozil Brass (biglietti in vendita alla
pagina https://www.cfm100.ch/index.php/eventi/
mnozil-brass) il 2 ottobre, il concerto con il Comples-
so Strumentale V. E. Marzotto di Valdagno (Vicenza)
il 3 ottobre. ChB

tura, come bene comune da condi-
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di gioco all’aperto, movimento e
relazioni con i coetanei. Il medico
ha lanciato un appello alle fami-
glie affinché incoraggino i pro-
pri figli a partecipare ad attivita
sportive anche per la loro crescita
relazionale ed emotiva. 1l fisiote-
rapista Matteo Ciceri ha invece
approfondito il valore del movi-

eta, presentandolo come una vera
e propria forma di prevenzione:
il movimento come medicina che
contribuisce a mantenere l'auto-
nomia, la funzionalitd motoria e
la qualita di vita.

11 presidente di Avra Percorso Vita,
Marco Favini, ha accompagnato
il pubblico in un viaggio nella
storia di Avra, dalla nascita nel
1972 e la visione che ne ha guida-
to la realizzazione ed evoluzione.
“Questo luogo - ha detto - é nato
dall'impegno di cittadini, volontari
e sostenitori che hanno creduto nel
valore dell’attivita fisica nella na-

videre e preservare. Se la natura
offre alla comunita uno spazio di
salute, incontro e benessere, la co-
munita stessa puo e deve prender-
sene cura”. Per questo, Avra guar-
da al futuro coinvolgendo nuove
persone nel proprio percorso di
crescita. Diventare socio, offrire
il proprio contributo volontario,
partecipare agli eventi e sostene-
re le attivita dell’associazione so-
no modalita concrete attraverso
le quali ciascuno puo contribuire
alla valorizzazione di un patri-
monio che appartiene all’intero
territorio.

A Riva San Vitale domani la festa con musica e maccheronata

e pranzo a Morcote Al lido s’inaugura la stagione

* Martedi scorso siamo andati in battello da Maroggia a Mor-
cote, dove abbiamo passeggiato sotto i portici, sorseggiato un
aperitivo e pranzato su una terrazza vista lago. Auguriamo a
tutti una buona estate. Ci rivedremo a settembre.

Gruppo volontari anziani di Ligornetto

¢ In realta il lido di Riva San Vitale &
gia aperto dallo scorso 13 giugno ma la
tradizionale festa d’inaugurazione del-
la stagione balneare si annuncia per do-
mani, sabato 20 giugno, a partire dalle
18.30 con lintrattenimento musicale
proposto da Beppe e Debora. A seguire
& prevista una maccheronata offerta dal
Comune in collaborazione con la Societa
FC Riva. Numerosi sono gli eventi estivi messi in agenda al lido comunale.
Sabato 4 luglio ci sara la Giornata di sensibilizzazione e formazione
finalizzata alla prevenzione degli annegamenti, organizzata dal SACD
con la Societa di Salvataggio e il Servizio Autoambulanza del Mendrisiot-
to. La 15.a edizione della Traversata popolare del Golfo, manifestazione
sportiva non competitiva su un percorso di un miglio marino (circa 1850
m) si terra domenica 19 luglio (data di riserva domenica 26 luglio) con
possibilita di un brunch in compagnia aperto a tutti e su iscrizione. A lu-

glio sono anche previste 4 serate dedi-
cate al Cinema Open Air (lunedi 6, 13,
20 e 27), occasioni per vivere il grande
schermo sotto il cielo stellato in un’at-
mosfera rilassata. La relativa locandina
con i titoli dei film e consultabile sul
sito www.lidorivasanvitale.ch. Vengo-
no confermate le proposte offerte la
scorsa stagione ossia I'uso della tessera
eCittadino per accedere al lido comunale; le lezioni di yoga e di pilates
all’aperto presso il lido; il noleggio di “stand up paddle”. Ricordiamo che il
lido offre ai frequentatori I'accesso diretto alla spiaggia e al lago nonché la
possibilita di noleggiare sedie a sdraio (docce, spogliatoi, ecc.), la buvette,
giochi ed il servizio di sorveglianza balneare. Per la sicurezza dell'utenza
inoltre, durante tutta la stagione estiva viene prelevata e analizzata setti-
manalmente I'acqua del Ceresio per verificarne la qualita. Il lido rimarra
aperto fino a domenica 30 agosto.



